
هل أنتم مهتمون بالمشاركة في برنامج تقوية الأسر للاجئين؟

قد تكونون مؤهلين للمشاركة إذا:

هل أنت شاب في الفترة العمرية بين 12 و17 عامًًا أو والد أو 

مربي لطفل على الأقل يبلغ من العمر 12 عامًًا على الأقل؟

هاجرتم إلى الولايات المتحدة قادمين من بلد ناطق بالعربية؟

وصلتم إلى الولايات المتحدة كلاجئين؟

إذا كنتم مهتمين، يرجى التواصل!

يرجى تقديم اسمكم ورقم هاتفكم، وسيتصل بكم أحد أعضاء 

الفريق:

آلايميل: 

ندعوكم للمشاركة في دراسة بحثية قادها باحثون في جامعة 

إيلينوي في شيكاغو، بالتعاون مع منظمة اكنا ريليف وشبكة 

المجتمع السوري، والتي يمولها المعهد الوطني للصحة العقلية.

تهدف هذه الدراسة البحثية إلى تطوير وتقييم برنامج تقوية 

الأسر المسمى »كافيه٢« لمساعدة العائلات الناطقة بالعربية من 

اللاجئين في شيكاغو. يهدف هذا البرنامج إلى مساعدة العائلات 

على التأقلم مع المشاعر والضغوطات، وتحسين وتقوية العلاقات 

الاجتماعية والأسرية.

هل أنت مهتم بالمشاركة؟

إذا شاركت، قد تكون مؤهل للمشاركة في كافيه٢ أو لتلقي مواد 

حول أساليب الحياة الصحية.

برنامج تقوية الأسر كافيه٢ هو دراسة تستمر لمدة 6 أسابيع 

وتتضمن:

لقاءًً أوليًاً مع عائلتكم

٦ لقاءات جماعية مع عائلات لاجئة أخرى تتحدث العربية  

يقودها منسقون مدربون

استطلاعات

٧٥ - ١٠٠ دولار مكافآت للمشاركين

تعلموا المهارات لتقوية عائلتكم 
والتأقلم مع تحديات إعادة 

التوطين

٧٥-١٠٠ دولار 

مقابل 

مشاركتكم!
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